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WEES BEKEND MET DEZE
GEDRAGSCODE
EN GEDRAAG JE ER ALTIJD NAAR

& E“’J VERZORG JE LICHAMEL 1JKE
-:.'.'- -i CONDITIE: WERK OOK THUIS AAN JE FYSIEK.
.l il
W TIJDENS TRAININGEN WERKEN WE MEER AAN

DE TECHNIEK

GA REGELMATIG OP CONTROLEBEZOEK NAAR
DE DOKTER EN/OF TANDARTS. EEN ONDER-
ZOEK VOOR DE AANVANG VAN DE COMPETITIE
IS ZEKER GEEN OVERBODIGE LUXE

\‘!I' WEES TI1JDIG OP DE TRAINING (15min VOORAF)
EN OP DE WEDSTRIJDEN
} (THUISWEDSTRIJDEN 30min,
UITWEDSTRIJDEN 60 min VOOR DE
AANVANG VAN DE WEDSTRI1JD) VEEL TE VROEG
KOMEN IS OOK NIET NODIG

VERTOON STEEDS MAXIMALE INZET,




OOK OP DE TRAINING !!

WIE IN BEZIT IS VAN EEN
VDL-LIDMAATSCHAPSKAART
ZORGT ERVOOR OM DEZE BI1J ELKE
WEDSTRIJD TE KUNNEN TONEN ALS BEWIJS
DAT DE CONTRIBUTIE BETAALD IS

VOOR, TIJDENS EN NA DE WEDSTRIJDEN EN
TRAINING
HEBBEN WE RESPECT VOOR ELKAAR, DE KLEED-
KAMERS, MATERIAAL EN KANTINE. DIT
ZOWEL B1J THUIS- ALS UITWEDSTRIJDEN

MELD JE UITERLIJK 24 UUR VOOR DE WEDSTRIJD
AF, ALS JE ECHT NIET KUNT SPELEN.
OOK ALS JE NIET KOMT TRAINEN, MELD JE JE
AF BIJ JE TRAINER OF LEIDER

ML) PAS EEN
ﬂb : -\LSJEjETj)
WEES BELEEFD EN RESPECTEER IEDEREEN,
DIE ZICH INZET OM JE HOBBY 4
TE HELPEN REALISEREN.

niemand uitschelden




VLOEKEN EN SCHELDEN IS ER DUS NIET
BIJ

'.g

{.{:3, 5 WAARDEER DE TEGENSPELER.

éﬁ x WEES BELEEFD TEGEN EN RESPECTEER DE
BESLISSINGEN VAN DE SCHEIDSRECHTER

OOKAL HEB JE EEN ANDERE MENING
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NA ELKE TRAINING EN WEDSTRIJD, WORDT
OM HYGIENISCHE REDENEN, STEEDS
GEDOUCHT

(Versie mei. 2016)



